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Tenttiin valmistautuminen ja tenttivastaustekniikka
Tiina Tuijula

‘enttimisen funktio

‘enttiin lukemistekniikoita
Miten kehittaa omaa tenttimistaitoaan?

‘enttiin valmistautuminen

‘entissa vastaaminen

‘entin jalkeen

Tenttiin valmistautumisvinkkejanne?



Tenttikokemuksia?

* Millaisia hyvia ja toisaalta millaisia huonoja
tenttikokemuksia tai tenttiin
valmistautumisvinkkeja sinulla on

* Miksi ne olivat sinun mielestasi hyvia/huonoja?
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Tentin tarkoitus

Tentti ohjaa oppimista, antaa tavoitteita ja paamaaria
Ohjaa lukemaan oleellisia asioita
Tentti edellyttaa (ja opettaa) itsenaista kykya oppia asioita

Opettaa tieteellista ajattelua; kykya lukea ja ymmartaa
tieteellista tekstia

Tenttivastaamisessa opit tydelamankin taitoja:

Tiivistamaan ydinajatukset
Valikoimaan ja soveltamaan tietojasi uudessa @
tilanteessa

Valittamaan asiat ymmarrettavasti lukijalle

Miettimaan kirjoitettavan tekstin rakennetta
Kayttamaan selkeaa ja johdonmukaista, hyvaa kielta



e Kirjat, luennot, oppimateriaalit
* Tentteja on erilaisia; kyna-paperitentti,
sahkoinen tentti, moodletentti

* Erilaiset oppimistilanteet, erilaiset
valmistautumistekniikat

OLEN OPISKELLUT \| | TAmAN
JOKA ILTA, PITAISI
KERRANNUT JOKAISEN f

KAPPALEEN,
NUKKUNUT HYVIN.., / ,

| | OLEN TOSI HYVIN
- | JVAAMISTAUTUNUT

. ,;’1
© 2008 Zits Partnership Distr by/KFS/Bulls




Tentti suoritusmuotona

e Tietoa tenttivastausten arvostelusta,
palautteen mahdollisuus

e Korotusmahdollisuus
e Tentin kaksoisrakenne




Tentti tulossa, valmistautuminen

* Hanki materiaalit ajoissa

* Suunnittele ajankayttosi, varaa lukuaikaa, tee
lukusuunnitelma, jata valjyytta (aikaa menee useita
paivia/kirja, huom. vieraskieliset)

* Sopivan tydskentely-ympariston valinta

 Tee oma aikataulu, valietappeja

* Huolehdi vireystilasta:
— muista tauot (pitkat tauot, lyhyet tauot, minitauot)

— tee muistiinpanoja




Lukeminen - tekniikkalaji

Ydinainesanalyysi

Ulkoa vai ymmartaen

Silmadileva, lineaarinen, perusteellinen, kertaava (lukuhaarukka)
Holistinen oppija ymmartaa kokonaisuuksia, yksityiskohdat
hahmottuvat kokonaisuuden alle. Reduktionistinen oppija etenee pala
palalta yksityiskohtia opiskellen kohti kokonaisuutta
Pomodoro-tekniikka ja siihen liittyva Fokuskellon kaytto
Forest-sovellus




Muistin toiminta

Tiedon valikointi Tiedon kasittely Tallentaminen eli
tarkkaavuuden mieleen painaminen
avulla

N Sdilomuisti
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Muistihaku eli
mieleen palautus

(Virta & Salakari 2018)



Lukemisen aikana muodostetaan sisaisia malleja
(Lindblom-Ylanne, Lonka & Slotte 2001, 14)

Sisainen malli Miten ilmenee?

1. Pintamalli muodostuu tekstissa * Muistetaan irrallisia sanoja, asioita ja
esitetyista sanoista ja tekstin lauseita

yksityiskohdista. Kokonaiskuva jaa

hahmottamatta.

2. Tekstimalli noudattaa tekstin * (QOsataan kertoa, mita tekstissa sanottiin

paaajatuksia ja siina esitettyja kasityksia. ¢ Osataan vetaa asiat yhteen
Tekstimallin avulla on mahdollista

muodostaa kokonaiskuva tekstissa

esitetyista asioista.

3. Sisaltomalli on lukijan oma tulkinta * Ymmarretaan ilmio, josta teksti kertoo
tekstin kuvaamasta ilmiosta tai * Tiedon muodonmuutos!

tilanteesta, ja se pohjautuu lukijan

aikaisempiin tietoihin ilmiosta. Toisin kuin

tekstinmalli, sisaltomalli voi rakenteeltaan

poiketa tekstin rakenteesta. Sisaltomalli

auttaa tiedon soveltamisessa.



Oppiva lukeminen

* Pyri ymmartamaan, ajattele asiat omin sanoin

* Aktivoi aikaisempi tieto, mieti, mita jo tiedat

e Silmaile ja esikatsele ensin, tutustu
sisallysluetteloon

* Kertaa ja varmenna, etta muistat asioita
mielessasi ilman tekstia. Selita asioita itsellesi.
Tee kysymyksia itsellesi. Kokoonnu kavereiden
kanssa ja kyselkaa ja selittakaa toisillenne.

—0ma asenne tekstiin vaikuttaa (motivaatio,
orientaatio)



Lukemistekniikkaa

1. Valmisteluvaihe (aiemman tiedon
aktivointi ja ilmién hahmottaminen,
kysymysten asettaminen)

2. Lukuvaihe (tee muistiinpanoja, pyri
ymmartamiseen, vastaa asettamiisi
kysymyksiin, jokaisen uuden luvun
alkaessa toista valmisteluvaihe)

3. Yhteenvetovaihe (kokonaiskasityksen ja
ymmartamisen vahvistamista, tarkista
vastaukset asettamiisi kysymyksiin)

(Lahde: Taija Tuominen
2020https://moodle.tuni.fi/course/view.php?id=
15936)
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Muistiinpanotekniikat

Tietoa toistavat Tietoa muokkaavat
- Asian kertaus muistiinpanotekniikat
- Mekaaninen alleviivaus - Tiedon jarjestely ja
- Muistiinpanojen Jasentaminen
kopiointi - Tiedon kehittely ja
vhdistely

- Aikaisemman tiedon
aktivointi

- Mielikuvien kaytto

12



Muistiinpanotekniikoita

Kayta tietoa muokkaavia tekniikoita, jotka auttavat jasentamaan ja
soveltamaan asiaa

e Vertailut, yhteenvedot, tiivistelmat, omat kuvat ja kuviot, listat,
luettelot

e Liita asiat omaan elamankokemukseesi, luo mielikuvia

* (Omasanaisuus, asian ilmaiseminen omin sanoin

* Mind mapit eli kdsitekartat/miellekartat (joistakin asioista)
* Laajennettu sisallysluettelo

e Muistiinpanot kysymys/vastaus/yhteenveto-periaatteella
* Kuvitteellisten tenttikysymysten luominen

* Taitavat opiskelijat hallitsevat useita erilaisia
muistiinpanotekniikoita ja kayttavat niita vaihtelevasti ja joustavasti
erilaisissa tilanteissa
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Miten valttaa tenttipaniikki/jannitys? /‘ Z://\ \

FQ

Tentissa ollaan £
/ \_/\\\

Ole ajoissa paikalla, muista vilineet

Lue kysymykset rauhassa ja huolella, ala
hermostu, vaikka heti ei sytyta (koekysymykset
aktivoivat muistia)

Aloita helpoimmasta

Kirjaa suttupaperille avainsanoja, kasitteet,
rajaus, lista asioista, joita aiot kasitella

Mieti vastauksellesi rakenne (aloitus, keskikohta,
lopetus = kirjoitat esseen)

Ole tarkkana, etta vastaat siihen, mita kysytaan
Jaa aikasi jarkevasti, pida ajatustaukoja



Hyva tenttivastaus

Perustuu tenttimateriaaliin
Vastaaja hallitsee tentin asiat
Rakenne looginen ja jasentynyt, kpl-jako

Tarkeimmat perusasiat, kasitteet (maarittely),
asioiden valiset suhteet, yhteys kokonaisuuteen,
oma pohdinta

Lue ohje, mita pyydetaan (pituus, pohdinta,
vertailu jne.)

Vastaa kysymykseen, mieti rajaus, painotukset
Oikeellista, hyvaa kielta




Mika esim. voi menna pieleen?

Puutteelliset tiedot - @= ¢
Virheet vastauksessa :
Yksipuolinen tai niukka kasittely

Painotusero asioiden tarkeydessa

Liikaa omaa kokemusta, omia mielipiteita
(riippuu, mita pyydetaan, millainen on kysymys)

Ei jasennysta, sekava
Ranskalaiset viivat

Ei ole vastattu kaikkiin kysymyksiin/kysymyksen
oslin
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Tentin jalkeen

Palaa kirjaan, tarkista kirjasta kysytyt asiat

Oman tenttiosaamisen arviointi, mita osasit,
mita jai puuttumaan, mika meni vaarin

Keskustele tenttikokemuksistasi muiden
kanssa @

Reflektoi omaa opiskelutekniikkaasi, S
suunnittele jatkotekniikkaa

=
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Mahdollinen tenttipalaute tai sen kysyminen
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Tenttiin valmistautujan ABC

1. AIKATAULUTUS Aloita ajoissa, tee
lukusuunnitelma, valietappeja

2. TEKNIIKKA Mieti oma tapasi oppia, lue
ymmartaen ja valikoiden, kokeile erilaisia
oppimisen tapoja

3. HYVINVOINTI Huolehdi jaksamisesta (uni,
ruoka, liikunta, vapaa-aika)
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